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Inspiration déco: canapés Jureaux, le coworking En Valais, les mazots Luminaires, nouvelles
ct salon, vivre en mode bouleverse ’espace oftrent de nouveaux collections et modcles
panoramique et 'univers de travail havres de paix aux citadings pour tous les styles
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Posé dons l'alpage, chaque
mayan semble avolr toujours
616 Ib. Icl, ke mayen Olivier:
selon |a tradition il porte

. {1l Le mayen, refuge du
| | monde contemporain

Symbole d’une identité solidement ancrée, le mayen est
aujourd’hui 'archétype idéal de la retraite a la montagne.
Une forme de «tiny house » valaisanne, mélant architecture
et patrimoine. Découverte avec Olivier Cheseaux,
précurseur d’une nouvelle hotellerie alpine, et Laurent
Savioz, passé maitre dans la rénovation de ces mini-maisons
haut perchées. DOSSIER REALISE PAR MAXIME PEGATOQUET

La nature nous a rendu cc que

la société nous a confisqué. La
(( complétnde. » Extrait des Voies
sauvages — un spectacle relatant

demiérement, au Poche de Genéve, le parcours

d’un alpiniste belge a la conquére des quatre

vingt-deux «4000» des Alpes - ce morcean
de texte a la valeur d’une sentence définitive

(&Y n tous les ¢as le sentiment qui not

bri du mayen Olivier, I'un des

nt le mini-complexe Anakol
Parchitecte Olbvier Chescaux sur les

de La Forclaz, au quasi-fond du

, Jean et Henri, tous nommé:
leurs anciens proprictaires

v
Picrre, premier du nom
A unc centaine de meéures, on trouve Pierre,
le premier de la série, construit il y a pres de

douze ans pour sa famille, et premiére « picrre

de cette idée un peu folle dans Pesprit de cet

homme au réve sacrément perché, architecte
parapentiste de son érat. On le précise, car ¢'est
de son aile qu'il a découvert le terrain convoiré

1900 m? en contrebas de La Forclaz - et qulil a

magin¢ cette nouvell 1e d’hotellerie 2.0 ot

la simplicité est affaire d’authenrcité et de vérité

Aujourd’hui encore, il est cer « Icarchitecte

qui conunue A voler avee la Téte Blanche ou

1e d’Arolla comr rizon de ses ambi

s nouvelles. Comme il le raconte, il n'y a

pas eu grand chose de facile dans cette entre

prise. Le résultat est bluffant, brillant, mélange
d’architecture « kubrickienne » et de patri
moine défendu bec er ongles. Chaque mayen,

voué a la démolition et racheré par ses soins,

a été déconstruir et remonté A 'identique, P
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madrier par madrier. Un casse-téte

nature ou une pi¢ce ne manque a "objet

d*origine

Ces «tas de bois», comme il les dénom

tment, viennent de Nax, d’Evoléne et de Vex,
villages éparpillés dans le val. Le dernier a &

peine parcouru 50 metres a vol doiseau ! Et les

lacements se sont faits au moyen de cordes

afin de ne pas marquer les différentes picces de
stigmates contemporains. Difficile dés lors de

parl

de copic quand on les voit ainsi dans lew

jus, car tel érait enjeu ultime: « Donner I'im

pression qu’ils ont toujours ¢té Ja. »

Petits espaces, grand bonhceur

Dans un mayen, on vit comme a la maison.

On 8’y proménc en chaussons ou pieds nus

le contact avec le béton (chauft¢ au sol géné

ralement) et le bois faisant remonter de vieux

souvenirs archéo-mémoriels. Entre le rez et

1z¢ superieur, il y a aussi cette transpa
rence, au sens propre comme au figure, qui

vient rendre he age au bar d’antan. Si au

jourd’hui, la considération est aurant volu

trique qu'esthétique, monter les escaliers offre

un passage entre deux mondes, mais aussi un

Par exemple sur les picrres i souris, ces
isolent le mayen du sol et qui, histo
riquement, empéchaient ainsi les rongeurs de

ignoter les biens intéricurs

Aujourd’hui, les bitiments semblent n’avoir ja

mais bougg, ils ne s"affaissent plus, ils sont tou

jours tournés vers le soleil et suspendus i la pente

qu’ils surplombent. [ntégrés. Repartis pour un

cycle de vie. Une gageure quand on pense que

Pun de ces monuments valaisans date de 1773!

La beaut¢ intérieure symbole
de richesse extérieure
La différence, on le devine, clle se fair a

Pintérieur. D'un cube de deux étages ot

énéralement d’étable et le premier de

gra

foin, Olivier Chescaux a créé quelques

morceaux de paradis retrouvé. La structure est
en béton, trés monolithique au fond, les salles
de bains construites dans le terrain - scule pos
sibilité pour agrandir I'espace sans empiéter
sur les surfaces constructibles possibles -, les

habillages de bois différents. Du méléze, trés

souvent issu du val d"Hérens, du sapin, des

panneaux granulcux d’OSB — pour entourer

il du mayen @ Madel

P'escalier hélicor

notre préféré, (
habitats sont ¢galement tous un peu dif

studio, appartement pour couple ou fan

plus nombreuse. On emploie volontairement
des terminologies urbaines, car le citadin est

le caeur de cible de ce tourisme « waldenisé »,

si 'on s’cn réfere mythe de la cabane cher

i Pessayiste américain Thorcau

Anakolodge, ce sont des boites en bois, avec
lesquelles il sagissait de s’amuser, Les vaches

1ent d’y circuler I'éé, maniére de mon

trer que si les usages changent, la tradition est

respectée. Les contemporains sont ravis, et

les anciens opine chef face & un cha

) re de bon sens. Citons Patrick

M qui est aft

Giromini, dan

publication Raccards, greniers

s sur le bat rural

et granges-¢euries: Réflexi

valaisan: « La structure du raccard est i la fois

simple, cffi cr élégante. Ici Pingé

niosit¢ ct 'économie des techniques employées

pour la construction des ruraux s’exprimen

plus haut

degré.» Y figure aussi la forme d’hom

mage rendu aux constructions d’antan par les

architectes d’aujourd’hui, par le soin ¢

!

tesse de leur rénovation ou transformation

Un chaman comme guide spirituel
Appré¢hender le mayen, qu

| que soit e nom

qu’on lui donne, c’est aussi apprendre de la
ligne directrice que s’est fixée Olivier Che
i

ako'architecture

scanx: « La philosopt

REPORTAGE

se fonde sur le respect. Anako est le nom d’un
vicil Indien orejone et chaman dont le peuple

arfaite avec la nature. Ma

vivait en harmonie g
conception de "architecture a une mission
identique: créer un habitar o le lieu est res
pecté, épargné et conservé. »

Un Indien en Valais qui avoue sans ambages
que son objectif est de « vendre du rien, parce
qu'on a tout 3 disposition». La nature, le
silence, le possible... Ou 'on rejoint I"apoph

tegme précité en débn accordé a

P’écrivain Laurent Gounelle. « Je n*aime pas ce

qu

je vais a Pessentiel. » Ce ¢

brille en architecture, poursuit I"architecte,

1 sort de rerre reléve

du patrimoine, le reste st enterré, tout juste
éclairé par des fenétres qui, du sol, paraissent

des abreuvoirs

La Lex Weber,
un virage déterminant

Les mayens d’Anakolodge ont été créés en

apres l'introduction de

2016, trois ans a peine

la Lex Weber qui encadre désormais P

ot l'esthétique intérieu imoine garantit
suthenticité des lieux. @ Les

odges sont des i de bien-dtre, pens

T'originalité et

ur

espaces sous le toit, mi dortoir
iés. Les t
yens difforent. Lo mayen Etienne propose los

leur sont sou

communs au rez, la grande cadrant
a montagne. @ Chaque lodge

pparent

& un monolithe de béton inséré dans une
en bois. Aussi contemporaine soit-elle,

Farchitoc

ra s'atfiche en retrait du patrimolne,

en le respectant
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Un mayen construit par Laurent Savioz

Ce petit espace bien pensé renferme toutes
les qualités nécessaires au bien-vivre de
'étre humain. @ Chaque mayen affiche
ses propres particularités. Ici, un espace
traversant concentre le séjour et sépare

le salon de la salle de bain. Les ouvertures,
obtenues par soustraction de madrier,

la construction en Valais. Ce type de rénovation
a bénéficié d’un regain d'intérét dans la foulée.
Et le mayen d’apparaitre comme un joli exer-
cice de style pour tout architecte valaisan qui s
respecte. Laurent Savioz, du bureau sédunois
Savioz-Fabrizzi, est un expert en la matiére,
avec une petite quinzaine de constructions du
genre éparpillées en Valais: on y trouve de la
gllél’ilk‘ vigneronne, du m,)ycn cn veux-tu en
voila, de Ia cabane de haute montagne

Le mayen, qu’il soit mazot, raccard ou grange
sclon sa fonction et s isati St au-
jourd’hui un symbole d’identité valaisanne.
L’idéal d’un «Sam’suffit» A I’alpage. Histori-
quement, le mayen se situe entre 1000 et 2000

métres d'altitude, Le grenier n’a plus sa place au
village o il scrvait de coffre-fort aux habitants
qui y stockaient céréales ou habits du dimanche,
et s’en partageaient généralement la jouissance.
La rénovation de Ralph Germann architectes
(pp-112 du magazine) en est un bel exemple.

Dans le trés bel ouvrage qu'il leur consacre,
Réhabilitation de constructions rurales
dans le Valais suisse (éd. Esail LAB), Pascal
Bertrand de I"Ecole supéricure d’architec-
ture intéricure de Lyon releve que «toutes
les données fonctionnelles bougent. Des
besoins s’effacent,d’autres apparaissent, dans
un mouvement général de substitutions.
st un glissement temporel des usages,
ble, inexorable. » Et d’ajouter que ces

types de bitiments sont devenus

«des coquilles vidées de leurs anciennes fonc-

tionnalités, (...) dans I"attente d’unc éventuelle
reconversion ».

Le burcau Savioz-Fabrizzi en a rénové/trans-
formé au Biolley, 3 Mase, au Praz-de-Fort,
a Anzére, Orsitres ou a Albinen, une quin-
zaine parmi des milliers d’autres qui semblent
attendre leur tour, posé sur leur piturage.

Le mazot bunkerisé

A la montagne, les licux sont minimalistes,
dépourvus de chichis et du trop-plein urbain
Le dernier étage fair office de dortoir, les mate
las s’empilent en attendant le retour de ses loca-
taires. De jour, P'espace est & conquérir, esprit
cabanes, de celles quon pourrait trouver
au-dela de 3000 m et plus, mais adaptées a ces
nouveaux habitants éphémeres de la montagne,
4 la recherche de Pexpérience sans les stigmate:
de la souffrance. Les années 1960 ont icon
les motards d’Easy Rider, bicnvenue ici dans
celui des «casy randonneurs»! P

Le Mayan Coraspand s =+
la'cabanugdd Thardauer s - +3
un iddel degimpliciiget 4

ressemblont & des meurtridres horizontales.
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La forme est archétypaie, la
fonction principalement récréstive:
s mayen comme mini maison de
vacances, ® Engénéral, lerez
ost dévolu aux comn t I'étage

t les chambres. L'espace

est d'un seu! tenant et concentre

conti

les fonctions avec une grande
officience. @ Le mayen se
situe souvent dans des espaces

nts, comme ici & Albinen

contr
Le parti prig architectural de ce
type d'objets se fait en total

respect avec s

vernaculaires.

100 ESPACES CONTEMPORAINS

REPORTAGE

A ce niveau, les constructions d’Olivier Che
scaux sont exemplaires. Si elles renouvellent
la conception de ’horellerie alpine et sont le
émoignage d’'un amour profond du travail
bien fair, clles représentent 4 la perfection la

recherche d’un extréme aux petits oignons

Derniérement, Laurent Savioz a trans-
formé un mayen familial a Gicre, a ses fins
propres. Un licu de week-end, pour se chan
ger les idées. L'option choisie tranche avec les
rénovations habituelles, puisqu’il I'a com

pletement habillé de béton. Une hérésie?
« L’intervention dépend de la valeur histo
rique et de 'esthétique de 'objet. Celui-
L. Il en
résulte un monolithe d’une brutalité miné

¢i n’en avait aucune », explique-t

rale, ol les ouvertures ont été maximisées,
les fenérres surdimensionnées. Quasi un
Rubik’s cube. « C’érait un mayen 4 un seul
niveau, auquel mon grand-pére avait ajou

té un ¢rage de pierre en 1952 et qu’il par-
tageait avee son frére», explique-t-il avant
d’ajourer: « Quand les contraintes sont fortes,
ce qui nous limite d’une certaine fagon, on
cherche également & proposer des interven
tions fortes. » D’on, dans le cas précis, des
€spaces tres ouverts, rayonnants Les dortoirs
sont minimalistes, les rangements ingénieux
ou A tout le moins pratiques, ct les communs
généreux — espaces du partage, de retrou-
vailles, de repos... Méme vidés de ses occu
pants, chaque micro-habitat laisse entrevoir

une histoire de vie.

REPORTAGE

D’autres projets sont actucllement a Pérude,
mais, conséquence de la Lex Weber, le
filon fonctionne au ralent, car les communes
sont actucllement en train de procéder a leurs
inventaires patrimoniaux.

En attendant, promencz-vous dans les alpages,

car anct

nnes ou Contemporaines, ces «tiny

houscs» valaisannes témoignent d’une forme

de décroissance architecturale.
Quand on sait qu'un rapport des Nations

Unies prévoit que, d'ici a 2050, 70% de la

population mondiale vivra en ville, & n’en
point douter, les micro-sas de décompression
montagnards ont de beaux jours devant cux,
au point de les imaginer en une nouvelle
valeur refuge. W

PLUS D'INFORMATIONS

anakolodge.ch

www.sf-ar.ch
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